Tema/ kategori

Skridskobana
Alder syfte .
TKH Skridskoakning, beslutsfattning

Onskade trinarbeteenden

Uppmuntra barnen till rérelse huller om buller med hinder i banan. Hjélp gérna till och visa hur de kan gora olika
vandningar och 6vergangar se barnen kan testa pa.

Spelarbeteenden - vad vi kan titta efter?

Banan stimulerar automatiskt till rérelse. Hjélp barnen att utmana sig sjélva efter deras niva. Att lara sig nya
saker ger en stolthet och gladje.

Utforande

Istéllet for en klassisk bestdmd teknikbana &r hindren utplacerade huller om buller. Barnen far sjilva bestdmma
vart och hur de vill &ka i banan. Detta stimulerar till egen beslutsfattning och att se vad omgivningen haller pa
med vilket ger fler huvudvridningar och moment for barnet att ta in. Har man manga spelare kan man kora nagra
at gangen och byta pa signal. Annars blas av ibland for paus, instruktioner och positiv férstarkning.
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