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Forord

Svenska Ishockeyforbundets forbundsmate 2023
beslutade, efter ett forslag fran férbundsstyrelsen, att
genomfora en serieutredning for junior- och damer
pa nationell och regional niva, med utgdngspunkt fran
svensk ishockeys gemensamma strategi. En fornyad
tévlingsstruktur ska tas fram som skapar bast forutsatt-
ningar for framgéng i takt med damishockeyns tillvéxt
och utveckling sévél sportsligt som kommersiellt.

En viktig princip som ska finnas kvar ar méjligheten
att avancera i seriesystemet och ddrmed ocksa aka ur.

En utgangspunkt dr att forslagen som presenteras ska
forflytta Svensk Ishockey i riktningen mot dess gemen-
samma vision ”Sveriges mest engagerande idrott”
och Strategi 2030.

Med tanke pa den vision som Svensk Ishockey har sa
b6r en grundldggande utgangspunkt v ara att Svensk
Ishockey generellt inte ska indelas i "damhockey” och
“hockey” dér det senare ofta syftar pa herr.

« Inldsning av dokument, sdsom regelverk, tavlings-
bestdmmelser, rapporter och utredningar.

» Besok i Sodertélje SK, Frolunda HC och Brynas IF dar
jag traffat den sportsliga ledningen och dven haft
intervjuer med spelare.

» Otaliga samtal och méten med enskilda personer,
fértroendevalda och anstéllda inklusive férbunds-
kapten, i SDHL, NDHL och SIF samt mediapartner.

» Medverkat pd méten enligt foljande:

o Upptaktsmdéte med representanter for SIF, SDHL,
tévlingsregioner - fortroendevalda och anstéllda.

o Ordforandetréff SDHL.

o Upptaktstraff SDHL - workshop med sportchefer
och coacher.

o Elitkommitté dam.

« Genomfdrt Oppet Forum med workshops under en
heldag dit representanter fér SIF, SDHL, NDHL och
tévlingsregioner var inbjudna. 22 personer deltog.

« Enkat till alla féreningar i SDHL och NDHL rérande
ekonomi, organisation med mera.
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Undertecknad fick forfragan om att ta uppdraget i
februari 2024. Uppdraget kunde av olika skél inte startas
forran i slutet av april vilket i sin tur innebar att den
viktiga delen med att méta berdrda parter har varit
intensiv men ocksa fatt krympa lite i omfattning.

Till min hjalp har jag haft en mindre referensgrupp;
Pea Israelsson och Hanna Sédergren. Dessutom en
arbetsgrupp; Magnus Martensson, tévlingschef SIF,
Sara Ridderlund, Verksamhetsutvecklare Dam/flick SIF
och Anders Wahlstrém, Utvecklingschef SIF. De béagge
ligaorganisationerna, SDHL och NDHL, har ocksa varit
behjalpliga pa olika sétt.

Var och en har bidragit med viktig och stor kunskap
samt till viss del asikter kopplat till respektive persons
roll. De har ocksa bidragit med forslag pa I6sningar. Vill
passa péa att tacka for deras stora stdd och hjalp. Vill
betona att det slutliga forslaget ar utredarens eget.

« Avstdmningar med ffa tavlingschef Magnus
Martensson och verksamhetsutvecklare Sara
Ridderlund, SIF.

Dokument och rapporter:

« SIF-strategi 2030.

« Fullt lag - Jamstélldhet inom Svensk Ishockey.

« SIF-rapport - Svensk Ishockeys dam- och flicksatsning
samt utvarderingar.

« Riktlinjer Flick- och damserier 2223.

» TB 2425 SIF.

» SDHL dam flickstatistik 23/24.

« Statistik 6ver antalet hemmafostrade och utlandska
spelare.

« Publikstatistisk SDHL och NDHL.

» Utredning Nationella Idrottsutbildningar Flickor - 2024.

» “Talangutvecklingens kultur, strukturer och forut-
sattningar inom Svensk hockeys dam- och flickverk-
samhet” - Mikael Abbhagen, Linnéuniversitetet,
Véxjo, vt 24.
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= ny spelform

Den nya spelformen startar 26/27. Det innebar att
sdsongen 25/26 bor anvandas for en stegvis implemen-
tering. Ldmpliga beslut for den stegvisa 6vergangen bor
tas i dialog med resp ligaorganisation.

Sammanfattning av forslag

swehockey.se

Sdsongen 29/30 bor steg 2 i den nya spelformen inforas.
Mellan 26/27 och 29/30 bor arliga avstamningar och
uppfoljningar goras. Inte minst avser det antalet svenska
tillgéngliga spelare och utvecklingen kommersiellt ffa i
SDHL. Visar det sig att utvecklingen inte gar at ratt hall
sa kan steg 2 flyttas framat. Forhoppningsvis sa kan
planen foljas men det finns ett antal osdkerhetsfaktorer
som gor att justeringar kan behovas.

SAMMANFATTNING
SIF ska ha och ansvara
for tre nivder av
forbundsspel for damer:

— SDHL
— NDHL
— Juniorserie/JSM

Steg 1 Sasongen 26/27:

» SDHL - 10 lag - 27 matcher

« NDHL 2 x 6 lag - 20 matcher

» Juniorserie 2 x 6 lag - 20 matcher +
JSM - 4 lag

» Totalt 34 lag i forbundsserier

Steg 2 Sasongen 29/30:

» SDHL - 12 lag - 33 matcher

« NDHL 2 x 8 lag - 28 matcher

« Juniorserie 2 x 8 lag - 21 matcher +
JSM - 8 lag

« Totalt 44 lag i forbundsserier
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Historisk bakgrund och nuliige

I svensk ishockey 2021 var 11 procent av den totala
andelen spelare kvinnor, och pé ledar- och tranarsidan
var det bara cirka 2 procent. Totalt sett ar det fa kvinnor
involverade och engagerade inom svensk ishockey. Det
gor att kvinnor och flickor som maélgrupp inte pa ett
sjalvklart satt inkluderas och satsas pa, pa samma sétt
som forbund och féreningar gér nér det kommer till mén
och pojkar som spelar ishockey.

SIF tog tag i fragan pa ett positivt satt och beslutade
om en gemensam satsning pa dam- och flickishockeyn
med sikte pa 2030. Malet &r att fa antalet spelare att
Oka sa att svensk ishockey kan erbjuda bra utveck-
lingsmiljoer utifrdn malgruppens behov, oavsett var i
landet du vaxer upp. Hela vagen fran de forsta skéren i
Tre Kronors Hockeyskola till en seniorkarriér i ligor och
framgéng i Damkronorna.

Svensk ishockey dam, som jag viljer att kalla det fram-
over, har jamfért med fyra storre lagsporter i Sverige;
basketboll, fotboll, handboll och volleyboll, en mycket
kortare historia avseende just det kvinnliga idrottandet.
Se tabell.

Forskning har ocksa visat att ishockeyn varit intimt
sammankopplad med manlighet sedan dess uppkomst
och att herrverksamheten ddrmed kommit att uppfattas
som den “riktiga” ishockeyn.

| de tre lagidrotterna basket-, hand- och volleyboll i
Sverige sa ar skillnaderna kanske 10 ar mellan herr och
dam. En konsekvens av detta &r att de har ett mycket
jdmnare utdvarantal konsmaéssigt jamfort med ishockey
och fotboll. Samtidigt sa &r herrverksamheten i basket,
hand- och volleyboll i Sverige inte alls s& kommersiellt
utvecklad som i ishockey och fotboll.

Med detta sagt s vill jag betona att ordet TALAMOD
bdr finnas med i tankarna i utvecklingsarbetet mot
2030. Min bild ar att ishockey, herr, har ett enormt for-
sprang gentemot damsidan, cirka 60 ar (jag menar inte
att det rader ett motsatsforhéllande, men dam och herr
jamfors tyvarr ofta).

Samma forhallande radde tidsméissigt inom fotbol-
len. Fotboll, herr, hade ett 6ver 70-arigt forsprang nar
det géller organiserad idrott i Sverige. P4 damsidan var
Sverige vérldsledande i bérjan, precis som i ishockeyn,
men i takt med ofantligt stora investeringar av FIFA mfl
sa har bade bredden och eliten utvecklats och de ekono-
miska resurserna dkat snabbt och mycket.

Jag forordar darfor att Svensk Ishockey bér jamfora
de ekonomiska forutséttningarna péd damsidan med
andra lagidrotter dam och inte med ishockey, herr. Det
ar mycket viktigt att andra forutsattningar, exempelvis
tillgang till istid, ersattning for forlorad arbetsfortjanst,

HISTORIK KVINNLIGT IDROTTANDE:
ISHOCKEY JAMFORT MED FYRA STORRE LAGSPORTER | SVERIGE
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ldkarvard, forsdkringar med mera ar helt jamstallt. |
Abbhagens studie fran i ar s& sdger han bland annat:

"Trots forbattringar finns fortfarande hinder och
utmaningar i strukturen hos féreningar och forbund. Det
finns behov av att utveckla battre strategier for spela-
rutveckling och traningsférutsattningar. Kvaliteten pa
tréanare och ledare varierar, och det finns behov av mer
utbildning och stéd for att hoja standarden. Ekonomiska
resurser och kommersialisering &r viktiga for utveck-
lingen av dam- och flickishockey.”

Studien belyser vikten av samordning mellan olika
nivéer och aktdrer inom svensk ishockey, inklusive SIF,
SOK, SDHL, SHL och RF. Det finns skillnader i hur olika
foéreningar och regioner hanterar utvecklingen, vilket
skapar varierande forutséattningar for spelare. Jag haller
helt med honom men anser inte att RF har nagot med
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”Det finns skillnader i hur

olika foreningar och regioner
hanterar utvecklingen,

vilket skapar varierande
forutsattningar for spelare.”

fragan att gora. SOK har det helt klart med satsningen
Olympisk Offensiv. SIF, som 6vergripande ansvarig, har
tagit stora steg och nu &r det av stor vikt att féreningar
och ligor hakar pa med SIF som draghjalp.
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Mal och strategier

Det dr mycket tydligt att Svensk Ishockey redan satt
sina mal for dam- och flickverksamheten. Det bor rada
en total samstdmmighet, vilket r en utgadngspunkt i
forslaget. Fokus ligger pa Utveckling och Prestation
samtidigt som Tillvaxten ar viktig, men den paverkas
mindre av ett nationellt seriesystem.

| MALDOKUMENTET STAR DET FOLJANDE
OM DE OVERGRIPANDE STRATEGIERNA:

Dam- och flickhockeyperspektivet ska vara en
naturlig del av allt arbete inkl utveckling av
tavlingsstrukturer.

Arbetet préglas av att alla inblandade parter
tar sitt ansvar for att bidra till att méalen nas,
att arbetet gors tillsammans och i sam-
verkan samt att arbetet genomsyras av en
prestigeloshet.

Uppdragets fyra omraden - inspel
Uppdraget att finna en lamplig vag for seriesystemet ska
utga fran fyra omraden. Varje omrade i sig har en hel del
utmaningar vilka jag resonerar om nedan. Det &r utifran
inspelen som undertecknad valt ut férslagen till serie-
form. Inspelen ska ses som mdjligheter och utmaningar
inom radande struktur.

1. Population

« Finns det tillrdckligt med spelare for att fylla alla
nuvarande serier? Prio? Pa tre ar har antalet flick- och
damspelare 6kat med 43 procent, fran drygt 7 000
till 10 000. Okningen sker i hég grad i TKH, den stora
utmaningen ar att fa dem att fortsétta spela i junior-
aldern. De framsta anledningarna till att man slutar ar
tidsbrist/stress och skadeproblem.

i Flick- och damsatsning 2030
- utgangspunkt

« Fortfarande &r det fér ménga unga spelare i senior-
serierna. Forklaringarna &r manga, exempelvis att de
behdver utmaningar, de platsar, de och deras foréldrar
kréver det och sa vidare. Antalet flickor som borjar i
TKH 6kar, men sannolikheten att de ska spela i SDHL
om drygt 10 ar ar relativt |dg. Det finns underlag och
prognoser, men de &r endast siffror pa ett papper,
mycket annat spelar in och paverkar, tillgang till
istider, tranare, matcher med mera.

» SDHL hade senaste sdsongen 52 % utlandska spelare.
Har vi utldndska spelare for att hoja kvalitén eller for
att det inte finns tillrdckligt med svenska seniorer, eller
ar det baggedera? Anvénds resurserna ratt? Har vi for
manga lag i SDHL nu, utifrdn var population? Mitt svar
ar ja pa den sista fragan kopplat till Prestation.

« Hur gar rekryteringen till? Vander vi oss till nya
grupper, som inte har en bakgrund i ishockeyn? Ar
det for svart och dyrt och missar vi déarmed en stor
grupp tjejer?

2. Hallbarhet

Hdllbarhet dr ett brett begrepp:

« Kurvorna pekar uppat med antalet spelare. Vi ser och
hor att det ar fullt i hallarna. Vem ska flytta pa sig och
hur kan vi utnyttja istider battre? Har bor bade SIF och
enskilda féreningar gora ett strategiskt val. Antalet
nya ishallar under 2020-talet kommer inte att dka
speciellt mycket.

Sverige &r ett avlangt land. Konsekvensen &r stora
regionala skillnader i forutsattningar for spel. Det
innebar ocksd ménga kostbara resor som inte &r
miljévénliga. Trupperna ar stora och relativt mycket
bagage kravs.

NDHL &r en liga som har ambitioner men som
samtidigt samlar allt som inte &r SDHL, inte gjort
for ishockeyns basta. Manga juniorer upplever att
matcherna dar inte betyder nagot. De blir bra péa att
dka buss, inte spela ishockey.
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« Ar det héllbart att leta efter snabba resultat dar vi tar
in unga spelare? Risken for tidig utbrédndhet &r stor.
Spelare flyttar for att ga pa NIU pa annan ort och den
sociala situationen &r ofta inte optimal.

3. Sportslig utveckling

« Var gar grénsen for antalet utldndska spelare kontra
svenska avseende kvalitet pa SDHL pé kort och lang
sikt? Behover vi sdtta en grans for att fordndra bilden?
Hur fa foreningarna att satsa pa langsiktig utveckling
istf att "kdpa” in utldndska fardiga spelare.

« Hur fa vettig en helhetssituation som kvinnlig hockey-
spelare? Fokus pa ”"Dubbla karridrer” ar en viktig fraga.
Inte realistiskt att tro att vi har en liga med enbart
heltidsproffs fore 2030. Oavsett vad sa kommer in-
komsten inte att rdcka hela livet, forbered for livet

efter idrottskarridren. Aven en héllbarhetsfréga.

» Pagdende NIU-utredning &r bra. Det blir fler platser, men
hur anvénder vi dem? Ar det bra fér spelarnas sport-
sliga utveckling, min férening eller bagge? Det finns
de som tycker att det skapar snedvriden konkurrens,
det slar ut mindre féreningar med mera. Sédsongen
2024/2025 kommer det att gé totalt 145 flickor pa NIU.

» Utvecklingen av PWHL med sex lag i USA och Kanada
kommer att paverka. Vi vet inte hur &nnu. Kommer den
att halla ekonomiskt? Det pratas om 6vergangssummor,
modell NHL, finns de resurserna? Om allt gar vél s kan
det ge pengar till de svenska klubbarna och samtidigt
en bra elitidrottsmiljo for landslagsspelare. Ett minus ar
i sa fall att SDHL forlorar ett antal stjarnor.

swehockey.se

 Hur forhaller vi oss till att fler aker till college? Ska de
fa stod att hitta ratt niva? Finns det alternativ i Sverige
som &r attraktiva? Program bor skapas for att behalla
kontakt under skoltiden.

 Den "Olympiska offensiven” ar en viktig faktor med
satsningar mot 2026 och 2030. Ar férankringen till-
récklig och branner vi ut unga spelare for tidigt eller ar
det ett maste om vi ska kimpa om medaljer? Idag ar
sex spelare fodda -06 med.

4. Mojlighet att bygga

kommersiella varden

« SDHL &r en liga som ligger langt fram kommersiellt i
relation till sin storlek ffa publikmassigt. Detta tack
vare bra jobb med gemensamma marknadsavtal.
Mojligt att fortsatta utan en markant 6kning av
exempelvis publik och 6kning i sociala media?

 TV-avtal gar ut 2025. Hur ldnge vagar vi tro att SVT
med flera ar beredda att betala? Mediemarknaden ar
i stor och sténdig foréndring.

« Ar det bra fér svensk ishockey att alla SHL-klubbar
ska ha ett SDHL-damlag. Skapar det for mycket intern
konkurrens dar oftast damlaget hamnar i farstun?
Récker publik och intresse till for alla matcher, inte
minst pa sma orter?

« Det 4r manga personer som lyft fram det stora
behovet av att fa fram svenska stjarnor/forebilder.
Hur ska det géras? Marknadsféring, sportslig framgéng
och s vidare.
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Kommunikation: Hur
henamner vi flickor/damers
ishockey?

SIF ansvarar centralt fér forbundsserierna, landslagen ”En Vlktlg péskyndare ar att

samt Elitishockeygymnasier/NIU. Det finns en bakgrund

till att bendmningen pé dessa verksamheter inte &r ha konsneutrala namn pé

lika avseende kénen, se historisk bakgrund. Inte desto
mindre &r dags att snarast dndra pa detta om man vill 2
vara en jamstalld idrott och fa, i detta fall, fler flickor att Verksamheterna‘
spela ishockey.

Signalverket &r viktigt. G&r man in pa swehockey.se

funderar man ju pa varfér det heter Tre Kronor reps att pojk/herr ar det normativa, antalet verksamheter

Damkronorna eller varfor det finns ett Juniorkronorna som SIF ansvarar for pa pojk/herr &r sa mycket storre &n

(herr)? Varfor det heter Damhockeyligan men inte flick/dam. Se tabell nedan.

Herrhockeyligan? Varfor heter det Elithockeygymnasium Detta andras sékerligen 6ver tid ndr underlaget blir

och Elithockeygymnasium flick? storre. En viktig paskyndare ar att ha konsneutrala namn
pé verksamheterna eller tilldgget mén/kvinnor, pojk/flick

I SIF Strategi 2030 sédger man tydligt att man vill vdssa pa allt. | ”Fullt lag” har manga intervjuade pekat pa glappet

kommunikationen mot olika mélgrupper. Inte nog med mellan den formella och reella jamstélldheten.

ANTAL VERKSAMHETER SOM SIF ANSVARAR FOR
UPPDELAT | KVINNOR/FLICKOR OCH MAN/POJKAR

30

@ Kvinnor/flickor 27
Mén/pojkar
25
20
15
10
6 6
5
5
3
1 -
o [
Forbundsserier Landslag NIU
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Kommersiellt kontra

det sportsliga

1 utredningen har vi tittat pa nagra nyckeltal for ett
antal av de féreningar som bedriver damelitverksam-
het. Vi kan da se vilken konkurrenssituation som réder,
koppling till SHL och Hockeyallsvenskan, arena och
publiktackningsgrad i hallarna, juniorlag och NIU, samt
utldndska spelare och medelalder.

Nyckeltalet som utgdr en grund for marknads-
intékter, publiksiffran, ar relativt lag. Satter man dem
i relation till arenans maxkapacitet sa ar det svart att
skapa en stdmning och bra TV-sdndningar. Det &r enbart
Luled som i grundserien har en beldggning éver 10 % av
arenans kapacitet, SDE och AIK ej medréknat pa grund
av sma arenor.

Antal kommun- Elitlag Elitlag
medborgare basket dam fotboll dam

SDHL

Brynis 103 493 0 0
Djurgarden 984 748 1 1
Frolunda 596 841 1 1
HVT1 145 114 0 0
Leksand 16 113 0 0
Link6ping 166 673 0 1
Luled 70244 1 0
Modo 55 557 0 0
SDE 32692 0 0
Skellefteda 74 402 0 0
NDHL

Rogle 44 268 0 0
Firjestad 96 466 0 0
Malmé 357 377 0 1
AIK 85 450 1 1
Sodertilie 102426 1 0
Bjorkloven 132235 0 0

handboll dam

Nuvarande TV-avtal gar ut efter denna sdsong, med
en marknad som ar osdker med manga aktorer, vilket
i sin tur innebéar en stor osdkerhet avseende kommer-
siella intakter. Positivt &r att Svenska Spel forlangt
sitt avtal med SIF till 2027. Svenska Spel séager sig vilja
stddja juniorslutspel vilket borde ge forutsattningar for
en nationell juniorserie och JSM-slutspel.

Forening med lag i SDHL och SHL har totalt 44 hemma-
matcher i grundserien samt ytterliga x antal i slutspelet.
Det &r inte rimligt att tro att det finns publikunderlag
med mera till alla matcher.

| SDHL-lagen bedrivs till stor del elitidrott men inte

SHL Hockey-

Placering

(23/24) allsvenskan 23/24

0 1 3
0 1 5
1 0 4
1 0 9
1 0 8
1 0 6
1 0 1
1 0 2
0 0 7
1 0 Uppflyttade
1 0

1 0

1 0

0 1

0 1

0 1
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”| SDHL-lagen bedrivs till stor
del elitidrott men inte med de
kommersiella kopplingar som
ar fallet i de stora lagidrotterna
pa herrsidan.”

Snitt publik

Arena max Téackning

publik g;';';‘fs i hallen
SDHL
Brynis 7909 408 5% 1
Djurgarden 8094 137 2% 0
Frolunda 6 044 473 8% 0
HVT1 6 800 164 2% 0
Leksand 7650 109 1% 1
Link6ping 8190 240 3% 1
Lulead 6150 927 15% 1
Modo 715 235 3% 1
SDE 250 78 31% 1
Skelleftea 5801 100 2% 0
NDHL
Rogle 6310 310 5% 1
Firjestad 8 250 137 2% 1
Malmé 5800 50 1% 1
AIK 300 59 20% 1
Sodertdlje 6200 54 1% 1

Bjorkloven 5200 196 4% 1

Juniorlag

Serieutredning Ishockey Dam

med de kommersiella kopplingar som &r fallet i de
stora lagidrotterna pa herrsidan. Med en utveckling av
antalet spelare, fler forebilder och hog internationell
niva sd kommer forutsattningarna att bli battre. Vi ar
inte dar &nnu och det krévs ett systematiskt och lang-
siktigt arbete.

Detta gor i sin tur att jag forordar en kortare sdsong
och farre matcher da kostnaderna for varje match,
inte minst pa bortaplan, &r stora och magjligheten att
skapa en bra TV-produkt blir stérre med farre matcher.
Samtidigt vill jag betona att det bor vara de sportsliga
forutséttningarna som véger tyngst nar det kommer
till system for hur spel, upp- och nedflyttning ska
bedrivas.

Det finns och bor finnas krav pa féreningarna avse-
ende organisation, ekonomi och verksamhet. Ju hogre
upp, desto hogre krav. En rekommendation &r att alla
SDHL-lag bor ha ett juniorlag som deltar i J 16-19.
Dessutom sé bor flertalet spelare i SDHL vara svenska
och seniorer.

Ant utl. Ant utl. Medel-
NIU (flick) spelare spelare alder
23/24 24/25 24/25

o 9 7 21,57
0 1 8 7 20,68
0 10 6 22,61
0 9 5 21,57
1 14 7 22,52
1 12 8 22,95
1 8 8 24,38
1 9 8 21,76
0 15 11 25,73
0 6 11 23,46
0 9 9 20,40
0 15 13 22,90
0 0 11 11 21,5
1 10 2 17,5
0 12 9 20,8
0 8 5 19,3

1
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Vad sager ishockeysverige?

En konsekvens av genomférda moten, redovisade ovan, samt enkét ger
ett antal tydliga medskick som utredaren har tagit hansyn till. Det har inte
genomforts omrostningar, detta ar en samlad bedémning av alla inspel.

1 SIF bor administrera SDHL, NDHL och Junior 16-19 samt SM.

2, Omsiattning, inklusive intakter, &r mycket varierande - oavsett om
man har egen budget for damlaget eller en gemensam for hela
foreningen.

3. Organisationen inkl avlonade ledare, alltifran sportchef till

medicinskt team och kommunikatorer ar ocksa av varierande
omfattning och kvalité.

4, Fokusomradet Tillvaxten bor vara prioriterad.

5. Flickserier i alla distrikt liksom juniorserier i region och nationellt
at viktigare an okad internationell konkurrenskraft.

6. Det finns ett mycket stort behov av att forandra seriesystemet.

T Det bor finnas krav i SDHL pé en publikarena (500 askadare)
samt minst 70 % svenska spelare.

8. Alla SHL-lag bor ha ett damseniorlag. (Inte tydligt pa vilken niva).
9. En stegring av antalet lag fran sdsongen 26/27 till 29/30 bade

i SDHL och NDHL.
10. Vi bor ha regler for antalet utlandska spelare i alla serier.

D—
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Strategiska avvigningar

En stor styrka i Svensk Ishockey anser jag vara att det

A o8 minga engagorade och kompetemaginste. NN 0 UESALENING fOr att

personer, ledare och spelare, aviénade och ideella.

SIF har tagit fram ett antal noggrant underbyggda |kaaS ar att a”a inblandade

utredningar, analyser och rapporter som bor vara till

stor hjélp i det fortsatta arbetet. parter tar Sitt ansvar OCh

I idrottsrorelsen finns det samtidigt ménga

manniskor som helt naturligt drivs av tron och viljan att arbetar preStigel()St-”

lyfta den spelare, forening, ort, tavling som ligger ens

egna intressen och hjarta ndrmast. Nar man ska gora en « Att samverka och att alla inblandade parter tar sitt

genomlysning av tavlingsverksamheten, som i detta fall, ansvar och arbetar prestigeldst.

blir man sténdigt pamind om detta. Det &r svart att inte o Att SIF i "ord och handling” gar i bréschen for

bli paverkad, samtidigt sa bor utgdngspunkten vara vad kénsneutrala namn pa all tavlings- och landslags-

som &r bast for Svensk Ishockey. verksamhet alternativt tillagget dam/herr och flick/
Utredaren ar 6vertygad om att det basta ar att utbilda pojk overallt.

och utveckla svenska spelare pa NiU och i SDHL- och
NDHL-féreningarna som tavlar i férbundets tavlingsverk-
samhet. De ska hjédlpa oss att fa ett battre landslag. Vi
méste ha tdlamod med unga spelare och arbeta hallbart . . .
med dem. Det finns en stor risk att vi i var vilja att gora VAD AR BAST FOR
shabba resultat med Damkronorna brinner manga SVENSK ISHOCKEY DAM
redan nu, de som ska vara som bést och bédrande om - PR LANG SIKT?
7-8 ér.

Nagra siger sikerligen att spelarna inte utvecklas om 1

de inte far sopela tuffa 'r'natcher.me.d och mot internatio- T R S T
nellt motstand. Det stdmmer till viss del, men allt detta »svenska spelare” som hjalper
bor ske i en lagom takt. Jag tror att flera av de basta oss f& battre landslag och géra
svenska spelarna kommer att aka till college och spela i battre resultat

den nya proffsligan PWHL. De spelarna kommer att vara eller

barande i ett seniorlandslag. An sa ldnge &r det bara sex Ha “en vildigt bra liga” som

lag s& utrymmet &r inte s stort. da behdver innehélla en stor
mangd importspelare

Nagra viktiga forutsittningar for att ¢

chkas ars Ar det att jaga/stressa fram
snabba resultat med lands-
« Att Barn- och ungdomsverksamheten i Svensk lagen och klattra pa rankingen
Ishockey ska ge lika forutsattningar och mojligheter till eller

flickor och pojkar. Att ha talamod och héllbart
« Att ha tadlamod: SDHL och NDHL bér arbeta langsiktigt. jobba med de unga spelarna
Dess foreningar bor fokusera pa att utbilda och ut- som i tidig alder tar en troja

veckla svenska spelare snarare &n att hyra in importer. i Damkronorna.
« Hallbarhet: Jobba langsiktigt med unga spelare.
« Att ha talamod i landslagsverksamheten.

Stressa inte fram resultat med unga spelare.

“Livslangden” for en elitspelare &r oftast

max 10 ar.
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Forslag till utformning

av seriespelet

En samlad bedomning, och inte minst med beaktande
av SIF:s dokument Flick. och damsatsning, ger att det
behovs férandringar i seriesystemet for damer.

Syftet med den nya utformningen
hor vara:

o Att skapa sa bra forutsattningar som méjligt for fram-
gang i takt med damishockeyns tillvaxt och utveckling
saval sportsligt som kommersiellt.

Malen hor till skillnad fran syftet vara
konkret och kan uttryckas i att:

« SDHL och NDHL tillsammans bor ha 28 lag i seriespel
pa férbundsniva 29/30.

» Ha en vél utvecklad nationell juniorserie och ett JSM

« Oka andelen svenska spelare i férbundsserierna
avsevart.

« Hoja genomsnittséldern i férbundsserierna.

« Landslaget ska ta medalj p& mésterskapen fran och
med 29/30.

Till att borja med handlar det om att skapa
fyra tydliga nivaer:

1. SDHL

2. NDHL

3. Juniorserie

4. Distrikts/regionserier (flick och motion).

De tre forsta nivderna bor hanteras av SIF for att fa
en tydlighet och en likvardighet, ddrom &r alla som ut-
redningen varit i kontakt med 6verens. Det i sin tur ger
en transparens och gor intern och extern kommunika-
tion mer begriplig, ndgot som helt klart saknas idag.
Det ar ocksa en kommunikationsfraga att bendmna
damernas och herrarnas tavlingsspel likartat. En flick/
damspelare bér kdnna sig vdlkommen och inkluderad
nar man ska delta i férbundets tavlingsverksamhet.
Nivaerna under NDHL och Juniorserien kommer inte
att berdras hér, da de blir helt beroende av de kon-
sekvenser som systemet medfor. Ansvaret har bor ligga
hos de fyra tévlingsregionerna vilka har kunskap och
narhet till verksamheten.

Utredaren tycker att det inte &r desto mindre viktigt
att skapa regionala/lokala spelformer bade f6r senior-
och ungdomslag. For seniorerna lar det dock, inte inom
overskadlig tid, finnas utrymme for annat an sa kallade,
motionsserier.

Inférandet 26/27 paverkar givetvis seriespelet 25/26.
Hur uttagning av antalet lag i NDHL ska ske bor hanteras
snarast mojligt av berérda. Implementeringen bér och kan
ske stegvis med malet att uppna det som anges nedan.

”De tre forsta nivaerna bor
hanteras av SIF for att fa en
tydlighet och en likvardighet,
darom &r alla som utredningen
varit i kontakt med overens.”
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Seriespel 2026/27

SDHL Antal lag: 10.
; Antal matcher: 27 (nu 36) - 3 matcher mot resp lag.

Tidsplan grundserie: 1 oktober-15 februari.

Krav: Max 6 utldndska spelare/lag i laguppstallningen. Lag 1-8 kvalificerade
for slutspel och lag 9-10 for kval till SDHL.

Slutspel: Bast rankat lag borjar alltid borta. Lag 1-8, kvartsfinaler, 1-8 och sé
vidare. Bast av tre. B-h -h. Semi och finalspel, bast av fem. B-h-h- b-h.

Antal lag: 2x6 lag, Norra och Sodra (strikt geografisk indelning).

“ D H l ; Antal matcher: 20.
Tidsplan grundserie: 1 oktober-15 februari.

Krav: Max 6 utlandska spelare/lag i laguppstéllningen.

» Lag 1-4 i resp Norra och Sodra kvalificerade for slutspel.
« Lag 5-6 ev kval mot underliggande serier.

Slutspel: Lag 1-4 i resp Norra och Sédra spelar kvarts, semi och finalspel
i bast av 3 mot lag i den andra serien, exempelvis 1:a norra - 4:a sddra och
sa vidare. Bast rankat lag borjar alltid borta. B-h-h. 1:an och 2:an kvalar
mot 9 och 10 i SDHL.

Kvalspel till SDHL:
Lag 9 SDHL-Lag 2 NDHL i bést av 3. B-h-h.
Lag 10 SDHL - Lag 1 NDHL i bast av 3. B-h-h.

Vinnarna kvalificerade for SDHL kommande sdsong. Forlorarna till NDHL.

D ] ] ; Serien
amj"n“'r Damjuniorserien bestar av tva grundserier, Norra och Sédra, med 6 lag
(U16-19) i varje serie. Strikt geografisk indelning. Norra resp Sédra bor kvalificera

2 lag vardera till Junior SM.

Antal matcher: 20.
Speldatum: 20 september-31 mars.
Krav: Max 4 utlandska spelare/lag i laguppstallningen.

Alder:
U16-19
» Max 1 6verarig malvakt och 3 6verariga spelare/lag.
« Junior SM damer (U16-19)
« De tva forsta lagen fran Norra resp Sodra spelar semi och final i basta
av 3 matcher, b-h-h.
» Lag 1IN - lag 2S, lag 2N-lag 1S i semi.
« Eventuellt Final four pé ett stélle over en helg - match fredag och s6ndag.

15
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Seriespel 2029/30

SDHL ; Antal lag: 12.
Antal matcher: 33 - 3 matcher mot resp lag.

Tidsplan grundserie: 1 oktober-15 februari.

Krav: Max 5 utlandska spelare/lag i laguppstallningen.

Lag 1-8 kvalificerade for slutspel och lag 9-12 for kval

till SDHL.

Slutspel: Lag 1-8, kvartsfinaler, 1-8 och sa vidare. Bast av tre. B-h -h.

» Lag 9-12 spelar playout till SDHL. 9-12, 10-11.

» Semi och finalspel, bast av tre. B-h-h.

« T:an och 2:an i playout stannar kvar. Férlorarna i semifinalerna
spelar kval till SDHL.

Antal lag: 16 lag, 2 x 8 Norra och Sédra (strikt geografisk indelning).
“DHL % Antal matcher: 28 (dubbelméten hemma och borta).

Tidsplan grundserie: 1 oktober-15 februari.

Krav: Max 5 utlandska spelare/lag i laguppstallningen.

Lag 1-4 i resp Norra och Sddra kvalificerade for slutspel.

Lag 5-6 Fardigspelade.

Lag 7-8 ev kval mot underliggande serie.

Slutspel: Lag 1-4 i resp Norra och Sddra spelar kvarts, semi och finalspel
i bast av 2 mot lag i den andra serien, exempelvis 1:a norra - 4:a sédra och
sa vidare. Bast rankat lag borjar alltid borta. B-h. 1:an och 2:an kvalar mot
forlorarna i SDHL playout.

Kvalspel till SDHL:
« Forlorare i SDHL playout spelar mot 1:an och 2:an
i NDHL slutspel.
« Lag 11 SDHL - Lag 2 NDHL Lag 12 SDHL - Lag 1 NDHL.
| bast av 3. B-h-h.
« Vinnarna kvalificerade fér SDHL kommande sésong. Forlorarna till NDHL.
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Seriespel 2029/30

Damjunior —

(u16-19)

Serien

Damjuniorserien bestar av tva grundserier, Norra

och Sodra, med 8 lag i varje serie. Strikt geografisk indelning. Norra resp
Sodra bor kvalificera 4 lag

vardera till Junior SM.

Antal matcher: 21 (3 ggr mot resp lag).
Speldatum: 20 september-31 mars.
Krav: Max 3 utldndska spelare/lag i laguppstéllningen.

Alder:
» U16-19
» Max 1 6verarig malvakt och 3 6verariga spelare/lag.

Junior SM -
damer

(u16-19)

« De fyra forsta lagen fran Norra resp Sodra spelar kvart, semi och final i
basta av 2 matcher, b-h. Forlangning vid lika i resp match.

« Lag IN - lag 4S, lag 3N-lag 2 S, lag 2N-lag 3S och lag
4 N-lag 1S i kvart.

« Eventuellt Final four pa ett stélle over en helg - match fredag och séndag.

Speldatum: April
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Seriespel 2026/27
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Namn: SDHL NDHL Norra NDHL Sddra

Lag: Lag1 Lag1 Lag 1

Lag: Lag2 Lag 2 Lag 2

Lag: Lag 3 Lag 3 Lag 3

Lag: Lag 4 Lag 4 Lag 4

Lag: Lag 5 Lag 5 Lag 5

Lag: Lag 6 Lag 6 Lag 6

Lag: Lag7

Lag: Lag8

Lag: Lag 9

Lag: Lag 10

Speldatum: 1 0kt-15 feb 10kt-15 feb 1 0kt-15 feb

Antal Matcher: 27 20 20

Krav Utléandska: Max 6 Max 6 Max 6

Kvalificering Slutspel: Lag1-8 Lag 1-4 Lag 1-4

Kvalificering Kval Nedat: Lag 9-10 Lag 5-6 Lag 5-6

Slutspel: Bést av 3 Bést av 3 Bést av 3

Kvalspel: Bést av 3 Bastav 3 Béstav 3
SDHL NDHL Ovriga Summa

Antal lag 26-27 10 12 22

Antal lag 25-26 10 10

Antal lag 24-25 10 23 20 53

Antal lag 23-24 10 25 24 59

Antal lag 22-23 10 26 23 59
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Seriespel 2029/30

Namn: SDHL NDHL Norra NDHL Sddra
Lag: Lag1 Lag1 Lag 1
Lag: Lag2 Lag 2 Lag 2
Lag: Lag 3 Lag 3 Lag 3
Lag: Lag 4 Lag 4 Lag 4
Lag: Lag 5 Lag 5 Lag 5
Lag: Lag 6 Lag 6 Lag 6
Lag: Lag 7 Lag 7 Lag 7
Lag: Lag 8 Lag 8 Lag 8
Lag: Lag 9
Lag: Lag 10
Lag: Lag 11
Lag: Lag 12
Speldatum: 1 0kt-15 feb 1 0kt-15 feb 1 0kt-15 feb
Antal Matcher: 33 28 28
Krav Utldndska: Max 5 Max 5 Max 5
Kvalificering Slutspel: Lag1-8 Lag 1-4 Lag 1-4
Kvalificering Kval Nedat: Lag 9-12 Lag 7-8 Lag 7-8
Slutspel: Bast av 3 Bést av 2 Bést av 2
Kvalspel: Bést av 3 Bést av 3 Bést av 3

SDHL NDHL Ovriga Summa
Antal lag 29-30: 12 16 28
Antal lag 28-29: 10 12 22
Antal lag 27-28: 10 12 22
Antal lag 26-27: 10 12 22
Antal lag 25-26: 10 10
Antal lag 24-25: 10 23 20 53
Antal lag 23-24: 10 25 24 59
Antal lag 22-23: 10 26 23 59
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